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MÓDULO 4: 
SOSTENIBILIDAD Y 
DESARROLLO TERRITORIAL

Este módulo es crucial para entender cómo los principios de sostenibilidad se 

aplican a la planificación y ejecución de acciones en el territorio, especialmente en 

el contexto de los desafíos demográficos y la "España Vaciada".
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Introducción

La sostenibilidad y el desarrollo territorial son dos pilares

fundamentales para garantizar un futuro equitativo y próspero,

especialmente en países como España, que enfrentan un

significativo reto demográfico y el fenómeno de la

despoblación. Integrar ambos conceptos implica buscar un

equilibrio entre el crecimiento económico, la equidad social y la

protección ambiental, asegurando que las acciones actuales no

comprometan las oportunidades de las futuras generaciones.
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El Concepto de Sostenibilidad en el Desarrollo Territorial

Transición Ecológica

Se promueve la eficiencia energética 
y el uso de energías renovables, 

incluyendo la producción de energía 
fotovoltaica y bioenergía, y el 
desarrollo de comunidades 

energéticas cooperativas. Esto incluye 
la renovación del parque de vehículos 
eléctricos y la creación de puntos de 

recarga en cooperativas.

Economía Circular
Se busca fomentar la economía 
circular, la gestión de residuos y 

la bioeconomía circular. Esto 
implica optimizar la recuperación 

de materiales y reducir el 
consumo.

Conservación
Se plantean políticas de 

convivencia con la fauna (ej. lobo 
y oso) y la recuperación y 

valorización de variedades en la 
agricultura (Red ATRIA de 

Cooperativas agroalimentarias), 
así como la restauración de 

ecosistemas y el reverdecimiento 
urbano mediante cubiertas y 

muros verdes.

Gestión Hídrica
Se prioriza el uso eficiente y la 

calidad de los recursos hídricos, 
la reducción de pérdidas, la 
optimización de usos, y la 

regeneración y reutilización del 
agua.

Turismo Sostenible
En regiones como Canarias, el 

turismo es un sector económico 
clave, y se busca que su 

desarrollo sea sostenible, 
promoviendo el bienestar social y 

la protección medioambiental. 
Esto incluye el impulso del 
turismo rural con enfoque 

experiencial, la conservación del 
patrimonio cultural y la 

digitalización de los destinos para 
una gestión más eficiente. Se 
enfoca en reducir la huella de 

carbono y promover prácticas de 
economía circular en la actividad 

turística.
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El Desarrollo Territorial como Pilar de Cohesión

Conectividad y Digitalización

Es vital garantizar una plena conectividad territorial con cobertura de internet de banda ancha y telefonía móvil, incluyendo el despliegue de redes 5G 

en el medio rural para combatir la brecha digital y facilitar el teletrabajo.

Acceso a Servicios Públicos Esenciales

Asegurar la prestación de servicios básicos en condiciones de equidad, adaptados a las características de cada territorio, como educación (escuela rural,

formación profesional), sanidad (atención primaria, hospitales), y vivienda digna.

Fomento del Emprendimiento

Promover la diversificación económica y la creación de nuevas actividades que generen empleo y fijen población. Esto incluye el apoyo a las PYMES y el

desarrollo de tecnologías estratégicas.

Movilidad y Transporte Sostenible

Desarrollar infraestructuras y soluciones de movilidad que fomenten la conectividad intermodal y reduzcan el uso del vehículo privado, mejorando el

transporte público y las vías ciclistas.

Desarrollo Urbano y Rural Integrado

Abordar los desequilibrios entre zonas urbanas y rurales a través de planes integrales de desarrollo local que se adapten a las necesidades de cada tipo

de núcleo. Esto incluye la creación de entornos urbanos amigables con las personas mayores.
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El Papel de la Economía Social en la Sostenibilidad
y el Desarrollo Territorial

Fijación de Población y Creación de 
Empleo

Las empresas de Economía Social son a menudo el 

único tejido empresarial en zonas rurales y se 

caracterizan por no deslocalizarse, lo que permite 

fijar población. Fomentan el emprendimiento 

colectivo (cooperativas de trabajo, de plataforma, de 

emprendimiento) que genera empleo estable y de 

valor añadido.

Provisión de Servicios Esenciales

Entidades de Economía Social (cooperativas de 

crédito, consumo, enseñanza, servicios de atención a 

mayores y colectivos vulnerables) facilitan el acceso 

a servicios básicos y cubren necesidades en el medio 

rural, incluyendo la economía de los cuidados y el 

cohousing para seniors con servicios sociosanitarios.

Impulso a la Innovación y 
Digitalización

Apoyan la digitalización de cooperativas y sus socios. 

Las "platform coops" son una herramienta clave para 

potenciar el empleo cualificado de base tecnológica 

en entornos rurales, desvinculando el empleo de la 

localización geográfica.
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Desarrollo Local y Sostenibilidad

Contribuyen a la diversificación de la economía rural y al aprovechamiento de sus 

potencialidades. Impulsan proyectos relacionados con la transición ecológica, como 

las comunidades energéticas y la economía circular.

Colaboración Público-Privada

La Economía Social es un socio clave para los poderes públicos, promoviendo 

medidas y proyectos conjuntos que favorezcan el desarrollo rural y la cohesión 

territorial.

El Papel de la Economía Social en la Sostenibilidad
y el Desarrollo Territorial
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Marcos Estratégicos y Financieros
para la Sostenibilidad y el Desarrollo Territorial

Objetivos de Desarrollo Sostenible
Todas las iniciativas se alinean con estos objetivos, que buscan un desarrollo equitativo y sostenible.

Fondos Europeos
FEDER, FSE+ configurados en torno a Objetivos Políticos para una Europa más competitiva, verde y próxima 

a sus ciudadanos.

Plan de Recuperación
Alinea medidas con la recuperación verde, digital, con perspectiva de género e inclusiva, enfocado 

en áreas rurales.

Estrategia Nacional frente al Reto Demográfico
Busca una respuesta global al envejecimiento y la despoblación, para la igualdad de 

oportunidades.

Estrategias de Especialización Inteligente
Promueven que las regiones identifiquen y desarrollen sus propias ventajas 

competitivas.
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Retos y Oportunidades en la 
Intersección de Sostenibilidad
y Desarrollo Territorial

Desafíos

• Brecha digital: Persiste la necesidad de asegurar la accesibilidad a la tecnología

para todos, especialmente en zonas rurales y para personas mayores, evitando la

exclusión.
• Presión demográfica: El envejecimiento y la despoblación generan presión sobre

los servicios públicos (sanidad, dependencia) y el mercado laboral, requiriendo un

sistema de cuidados formal y sostenible.

• Adaptación tecnológica: Es crucial que las soluciones tecnológicas se adapten a las

necesidades de las personas, y no al revés, especialmente para los mayores,

considerando dilemas éticos como la privacidad y el aislamiento social.

• Financiación: Se requiere un sistema de capital riesgo y estímulos para la inversión

privada en tecnologías y proyectos de alto impacto social, junto con colaboración

público-privada.
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Retos y Oportunidades en la Intersección de 
Sostenibilidad y Desarrollo Territorial
Oportunidades

• Silver Economy: El envejecimiento poblacional no solo es un reto, sino una gran oportunidad de negocio y desarrollo económico. Las personas mayores son un

segmento con creciente capacidad de compra y un valioso capital humano (talento senior).

• Generación de empleo en nuevos sectores: La economía de los cuidados, las actividades digitales y la transición energética se perfilan como grandes

generadores de empleo en las próximas décadas.

• Innovación Social: Fomentar la innovación social y el emprendimiento (ej. cooperativismo) para dar respuesta a las nuevas necesidades y aprovechar las

capacidades de los individuos.

• Cohesión y aprovechamiento de recursos: La vertebración social y territorial permite que las poblaciones sigan viviendo en sus lugares de origen, evitando la

degradación de espacios y recursos de gran valor.

• Canarias como ejemplo: Canarias se posiciona como un líder en la implementación de estrategias para la Silver Economy y el turismo sostenible,

aprovechando su ubicación geoestratégica, clima y calidad de vida para atraer a población senior y turismo. Sus estrategias de Especialización Inteligente (RIS3

ampliada) integran la transición digital y ecológica, la salud y bienestar, y el turismo sostenible.

En síntesis, la sostenibilidad y el desarrollo territorial no son solo objetivos ambientales, sino estrategias clave para la cohesión social, la vitalidad económica y 

la resiliencia de España frente a sus desafíos demográficos, con la Economía Social desempeñando un papel fundamental como motor de cambio y agente de 

oportunidades.
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